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73 Es fasziniert mich, in meinen
Biichern die Liebe zu erkunden.“




Steuern sparen!

Dieter Kattenbeck

Der aktuelle
Steuerratgeber

2008(2009

So nutzen Sie alle Steuervorteile
Wit den aktuellen Lohnsteuertabelien
und umfangreichem Steuer-ABC

i WALHALLA

448 Seiten, Paperback
ISBN 978-3-8029-3209-0
9,50 EUR

Hans-Lothar Merten

Kapitalanlage

in STEUEROASEN

Diskretion und Sicherheit
im Vermogens

Steueroptimierung

il WALHALLA

304 Seiten, gebunden
ISBN 978-3-8029-3429-2
29,90 EUR

Waligang Benze
Der aktuelle
Steuerratgeber fiir
Rentner und
Ruhestandsbeamte

Bares Geld zurick t0r 20081
* Stevern optimal gestalten
* Mit kommenterten Berspielen

cinfach: |
i msetzb

176 Seiten, Paperback
ISBN 978-3-8029-3823-8
9,50 EUR

il WALHALLA
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estens beraten
Bucher, die sie welterlringen

Leben nach Wunsch

er Name Joe Vitale ist ein Synonym

fiir sagenhaften Erfolg. Den hatte
der Amerikaner beispielsweise als Star in
dem Kinohit ,The Secret” und als einer der
Autoren des gleichnamigen Buches. Zu
internationalem Renommee brachte er es
vor allem als Selbsthilfe-Guru, der seine
Erkenntnisse im Internet und in iiber 30
Biichern vermittelt, darunter mehrere
Nummer-1-Bestseller. Wie es ihm gelingt,
weltweit so viele Menschen anzusprechen?
Ganz einfach: Joe Vitale weifs aus ureige-
ner Erfahrung, was Hoéhen und Tiefen
sind. Entsprechend groR ist seine Uber-
zeugungskraft als lebender Beweis fiir sei-
ne Grunddevise: Alle Ziele sind erreichbar,
wenn man erst einmal die Selbst-Sabo-
tage ausgeschaltet hat. So befreite sich
Joe Vitale nicht nur von dem gewaltigen
Ubergewicht, das ihn seit seiner Kindheit
belastete, sondern auch von destruktiven
Einstellungen und Prigungen, die ihn
einst obdachlos gemacht hatten. Wie das
Leben zu meistern ist, schildert er in sei-
nem neuen Praxisbuch, mit dem er sogar
~The Secret” iiberbietet. In ,The Key — der
Schliissel“ setzt Vitale auf seine bewihrte
Verkntipfung von praktischer Lebens-
weisheit und spiritueller Einsicht. Damit
erschliefit er den Weg zur Erfiillung von
Wiinschen, z.B. Erfolg, Wohlstand, Gliick
und Gesundheit. Ausfiihrlich beschreibt
er die Methoden, die helfen, innere Blo-
ckaden zu iiberwinden, bewusste und
unbewusste Uberzeugungen in Einklang
zu bringen,
personliche
Ziele klar zu
definieren und

die eigenen : ;
Potenziale voll | S | : {
auszuschop- B DEROSCHEUSSE
fen. Wertvolle b e
Lebenslehren!

Joe Vitale: ,The Key -
Der Schlissel”
Borsenmedien, 24,90 €

Frust-Schutz

ehmen Sie es durchaus personlich,

wenn statt Thnen ein Kollege befor-
dert wird? lhr Berufsleben ist ein Jammer-
tal? Fiir alle Unzufriedenen haben Sonja
Radatz und Oliver Bartels die perfekte
Selbsthilfe-Strategie. Herrlich ironisch
schildern sie mit Worten und originellen
Karikaturen klassische Leidausléser —
und machen damit klar, wo die Eigen-
verantwortung
fiir Leid liegt,
was man lieber
lassen oder an-
ders machen
sollte. Selbst-
erkenntnis mit
hohem SpaR-
faktor!

Leidensweg
Berut

S. Radatz, O. Bartels
JLeidensweg Beruf*
Verlag Systemisches Lo SRl e
Management, 19,35 €

Freiheit, die ich meine

\\far das alles? Karriere als oberstes
'V Lebensziel? Carsten Alex, Manager
in einem Automobil-Konzern, wollte es ge-
nau wissen. Deshalb wagte er den Schritt,
von dem die meisten nur triumen, kiin-
digte Job und Wohnung und gonnte sich
zwei Jahre Auszeit. Auf Reisen gewann er
Klarheit, was er wirklich vom Leben erwar-
tet. Um wertvolle Einsichten bereichert,
schildert er —
nach dem ge-
gliickten Wieder-
einstieg — seinen
lohnenden
Selbstversuch,
der auch fiir
Leser ein Ge-
winn ist.

Carsten Alex:
.Der Auszeiter"
Carsten Alex, 8,90 €
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